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@ Chegadas e check-in nos hoteis

16:15 Saida dos autocarros para CNSR

17:00 Boas vindas no CNSR
17:30 Fotografia das comitivas
18:00 Cerimonia de Abertura

19:30 Autocarros regressam aos hotéis

20:15 Jantar nos hotéis

@ 8:00 Saida dos autocarros para CNSR

8:45 - 15:40 Basquetebol - Masculino
8:45 - 15:30 Basquetebol - Feminino

16:00 - 17:35 Voleibol - Feminino

17:00 Visita ao CNSR/Atividades sociais

18:00 Autocarros regressam aosfiptéis

20:00 Jantar nos hotéis
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@ 8:00 Saida dos autocarros para CNSR
M

8:45-15:15 Futebol - Feminino (Parque Desportivo de Ramalde)
8:45 - 12:30 Voleibol - Masculino (CNSR)

16:00 Passeio pelo Parque da Cidade | Praia de
Matosinhos

18:00 Autocarros regressam aos hotéis

20:00 Jantar nos hotéis
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8:00 Saida dos autocarros para CNSR {

M
8:45 = 13:00 Futebol - Masculino (Parque Desportivo de Ramalde)

8:45 - 13:25 Voleibol - Feminino (CNSR)

14:30 Cruzeiro no Rio Douro
Spiritus: Espetdculo de Luzes na Igreja dos

Clérigos

20:00 Pizza / Jantar dos Chaperones no CNSR
Discoteca (CNSR)

22:30 Autocarros regressam aos hoféis

[1] Equipamento desportivo a 2 minutos de distdncia do CNSR
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3'8:00 Saida dos autocarros para CNSR
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9:30 Fotografia de grupo
10:00 Missa de Aéao. de Gfogds_ 5

- 11:00 Cerimoénia de Encerramento

| 1 2:00 .Almogb .n‘o CNSiR; =%
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